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Comparand datele din Romania si Europa Centrala se observa ca nr.
total de cazuri de anxietate a fost in crestere in perioada 2010-2019,

LA NIVEL GLOBAL pornind de la o ratd a prevalentei mult mai mica comparativ Europa
Centrala si atingand aproape acelasi nivel in anul 2019.

. Prevalenta anxietatii % comparativ Romania-Europa Centrala,
1din8 persoane sufera de o tulburare mintala, femeile fiind in perioada 2010-2019°

afectate intr-un procent mai mare decat barbatii.*
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1 din 10 femei sufers de depresie postnatala Tn primul an

dupa nastere. - . N A -
In perioada 2010-2019, prevalenta depresiei in Romania, pe

1 din 1000 de femei dezvolts o afectiune mai grava numit3 genuri Tnregistreazd un platou aproximativ, la femei aproape
psihoza postpartum.? dublu fata de barbati.
Q Prevalenta depresiei (%) in Romania, pe genuri,

in perioada 2010-20193
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Prevalenta tulburarilor mintale si de comportament in Romania
a crescut constant Tn ultimii 10 ani, astfel de la valoarea de
1566,3°/ ., de locuitori in anul 2012 a ajuns la o valoare
aproape dublad de 2889,9%000 de locuitori, in anul 2021.

Prevalenta (rate la °/ de locuitori) tulburdrilor mintale si de com-
portament (cod ICD 10 F00-F99), in Romania, in perioada 2012-2021*
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World Mental Health for All. Transforming mental health fot all
https://www.webmd.com/depression/guide/postpartum-depression#091e9c5e800088af-1-1
3https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/
’ *INSP-CNSSP

.3 m o
INSP -
MINISTERUL SANATATIL INSTITUTUL NATIONAL CENTRUL NATIONAL DE SUPRAVEGHERE CENTRUL REGIONAL DE

DE SANATATE PUBLICA A BOLILOR NETRANSMISIBILE SANATATE PUBLICA TIRGU MURES



