Campania

Fii mandru de zambetul taul
Ai grija de sanatatea ta oralal
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Mergi la dentist in
mod regulat

* Dentistul te va ruga sa deschizi
gura larg.

» Apoi va verifica daca dintii tai
cresc bine.

* Dentistul te va ajuta sa i mentii
sanatosi si curati.

Mananca si bea sanatos
* Prea mult zahar dauneaza sanatatii.

» Bauturile cu zahar si snacks-urile
nesandatoase iti pot caria dintii
dacé le consumi prea des.

« Gura si corpul nostru sunt mai puternice
dacd alegem mancdruri si bauturi
sanatoase.

Pentru mai multe informatii, viziteaza www.worldorealhealthday.org
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